Анкета для родителей
	
Уважаемые родители!
         Просим Вас принять участие в анкетировании:  «Моё участие в физическом развитии ребёнка»,  которое проводится с целью   решения задач сохранения и укрепления здоровья детей в детском саду и семье. 
        Первоосновной нашей с вами работы по физическому воспитанию детей является взаимное сотрудничество, создание  социально-бытовых, природных, экологических и педагогических условий в группе и семье.
1. Сколько полных лет Вашему ребенку?_______________________________	
2. Как часто Вы уделяете свободное время ребёнку?
    Часто               Редко                 Иногда              Никогда
3. Посещает ли ваш ребёнок спортивную секцию? Если да, то какую?  ________
 ____________________________________________________________________ 
4. Установлен ли для Вашего ребёнка дома режим дня? Соблюдает ли он его?_________________________________________________________________
5. Проводите ли дома с детьми закаливающие мероприятия? Какие?__________
____________________________________________________________________
6. Виды деятельности ребёнка после прихода из детского сада и в выходные дни:
  подвижные игры;                     просмотр телепередач;
  спортивные игры и                  музыкально-ритмическая деятельность;  
  упражнения;                             прогулки на свежем воздухе;  
  настольные игры;                    чтение книг;
  конструирование;                    трудовая деятельность;
  лепка, рисование;                     походы.	
7. Какие трудности в физическом воспитании детей Вы испытываете? ________ ____________________________________________________________________8. Знаете ли вы уровень физической подготовленности своего ребёнка? _______ 

9. Эффективна ли работа по физическому воспитанию в ДОУ?
                 Да                           Нет                    Сомневаюсь 
10.  Какие формы работы по физическому воспитанию детей в ДОУ Вы хотите увидеть, в каких мероприятиях желаете принять участие?__________________
____________________________________________________________________

Спасибо за участие!
 Дата заполнения «___»_____________ 2013 г.


Высказывания великих педагогов
     
         «Единственная красота, которую я знаю, – здоровье»                        Г. Гейне 

         «Хорошее здоровье, ощущение полноты, неистощимости физических сил – важнейший источник жизнерадостного мировосприятия, оптимизма, готовности преодолеть любые трудности». 
В. А. Сухомлинский

         «...Физическое воспитание – это то, что обеспечивает здоровье и доставляет радость».                                                                                     Крэттен
                                                                                
         «Недостаточно закалять душу ребёнка; столь же необходимо закалять и его мышцы». 
М. Монтень

         «Правильное физическое элементарное образование должно подготовить каждого человека к тому, чтобы он не гнушался никакой работой, не страшился никакого напряжения сил». 
И. Песталоцци

         «Мы материалисты и потому знаем, что физическое и психическое – это нечто неразрывное и что здоровая душа, если говорить старыми терминами, водится, лишь в здоровом теле».
                                Н. К. Крупская

         «Нельзя думать о том, чтобы воспитать хорошее поколение в отношении трудовой способности, если оно будет иметь вялую мускулатуру, недоразвитый костяк, плохое сердце».
 А. В. Луначарский

         «Люди, чувствующие себя хорошо, дают хорошие результаты». 
Д. Карнеги

         «Наш организм для 120 лет жизни. Если мы живем меньше, то это вызвано не недостатками организма, а тем, как мы с ним обращаемся»
К. Купер 
         «Если человек беспорядочен в своём отдыхе, нерегулярен в приёме пищи и неумерен  в работе – болезнь убивает его».
К. Циолковский
         «Пусть будут врачами твоими трое: веселый характер, покой и уверенность в жизни».                                                                


Анкетирование родителей по выявлению работы по физическому воспитанию детей в домашних условиях, создание социально-бытовых, природных, экологических и педагогических условий в группе и семье.
 «Моё участие в физическом развитии ребёнка»
	вопросы
	ответы

	1. Сколько полных лет Вашему ребенку?
	Всем по 5 лет

	2. Как часто Вы уделяете свободное время ребёнку?
	Все свободное время - 1
Часто - 8
Редко - 1
Иногда - 3

	3. Посещает ли ваш ребёнок спортивную секцию? 
Если да, то какую?  
	Да - 3
Нет - 10
Бассейн -2, футбол -1

	4. Установлен ли для Вашего ребёнка дома режим дня? 
Соблюдает ли он его?
	Да - 6
Нет - 7

	5. Проводите ли дома с детьми закаливающие мероприятия? 
Какие?
	Да - 5
Нет -8
Хождение босиком, баня с обтиранием снега, свежий воздух

	6. Виды деятельности ребёнка после прихода из детского сада и в выходные дни:

	подвижные игры – 7
просмотр телепередач - 8
спортивные игры и музыкально-ритмическая деятельность - 5
прогулки на свежем воздухе – 11
настольные игры – 5
чтение книг – 8
конструирование – 3
трудовая деятельность – 5
лепка, рисование – 11
походы - 4

	7. Какие трудности в физическом воспитании детей Вы испытываете?
Какие?
	Никаких – 7
Есть - 6
Нет времени, ребенок не хочет

	8. Знаете ли вы уровень физической подготовленности своего ребёнка?
	Да - 7
Нет - 6


	9. Эффективна ли работа по физическому воспитанию в ДОУ?
	Да - 5
Нет - 4
Сомневаюсь - 4

	10. Какие формы работы по воспитанию детей в ДОУ Вы хотите увидеть, в каких мероприятиях желаете принять участие?
	Активные игры, бег, спортивные мероприятия, совместные досуги



