
СОГЛАСОВАНО:                                                              УТВЕРЖДАЮ: 

Начальник ОМС                                                                И.о. заведующего МБДОУ ПГО  

Управление Образованием ПГО                                        «Детский сад № 28» 

___________ М.В. Чеснокова                                           ______________ И.А. Шаркова 

«____» ________________ 2023г.                                   «_____» ________________2023г. 

 

 

Положение 

о проведении квеста для детей старшего дошкольного возраста  
«Веселый рюкзачок» 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение определяет условия организации и 

проведения открытого квеста «Веселый рюкзачок» (далее по тексту – 

«Квест») 

1.2. Организатор мероприятия - муниципальное дошкольное 

образовательное учреждение Полевского городского округа «Детский сад № 

28 общеразвивающего вида», г. Полевской, ул.  Р. Люксембург, 2; телефон 

8(34350) 3-58-23; e – mail: dc28.pgo@mail.ru 

1.3. Сроки проведения Квеста: 

- прием заявок на участие в Квесте до 12 сентября 2023 года 

включительно; 

-    26 сентября 2023 года проведение Квеста с 9.30 до 11.00. 

Оргкомитет оставляет за собой право на изменение даты и времени 

проведения Квеста в связи с погодными условиями; 

1.4.      Место проведения Квеста – территория МБДОУ ПГО «Детский сад 

№ 28» (г. Полевской, мкр. Ялунина, 5) 

2. Цель и задачи Квеста 

Цель: популяризация туристской культуры среди воспитанников ДОУ 

ЗАДАЧИ: 

1. содействовать развитию здорового образа жизни среди детей; 

2. формировать знания о правилах безопасного поведения в походе,  

3. учить укладывать рюкзак; 

4. воспитывать умение работать в команде, оказывать помощь товарищу, 

осуществлять страховку при преодолении препятствий; 

5. воспитывать любовь к родному краю. 

3. Участники Квеста 
3.1. В Квесте принимают участие команды воспитанников 

дошкольных образовательных учреждений Полевского городского округа в 

возрасте от 5 до 7 лет под руководством воспитателя. 

4.  Порядок и условия проведения Квеста 

4.1. Представление команд (название, девиз), получение маршрутного 

листа,  в котором указывается название команды, номер ДОУ и название всех 
этапов.  

4.2. Квест проводится в виде игры по этапам. На каждом этапе команду 

встречает судья этапа. Участники отвечают на вопросы или выполняют 

предложенные задания, за правильный ответ получают часть изображения. 
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Цель Квеста – собрать определённое количество частей изображения. 

4.3. Команда состоит из 5 человек (1 команда от объединения). Каждая 

команда должна иметь отличительные атрибуты (кепки, значки и т.д). Форма 

одежды – спортивная. У каждого участника должен быть с собой пустой 

рюкзак. 

Станции Квеста: 

1. «Собираемся в поход», 

2. «Туристская тропа», 

3. «Ловись рыбка»,  

4. «Привал», 

5. «Первая  помощь», 

6. «В лесу», 

7. «Правила безопасности в походе», 

8. «Меткий стрелок» 

5. Подведение итогов, награждение 

5.1. Все команды, принявшие участие в Квесте, получают сертификаты 

участника. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                         

Приложение 1 

 

 

Состав организационного комитета 

открытого квеста для детей старшего дошкольного возраста  
«Веселый рюкзачок» 

 

1. Мамаева Е.В., заведующий МБДОУ ПГО «Детский сад № 28» 

2. Потанина С.М., старший воспитатель МБДОУ ПГО «Детский сад 

№ 28» 

3. Шарова Т.В., старший воспитатель МБДОУ ПГО «Детский сад № 

28» 

4. Коршакова И.В., воспитатель МБДОУ ПГО «Детский сад № 28» 

5. Назарова С.М., воспитатель МБДОУ ПГО «Детский сад № 28» 

6. Белоногова Л.Е., воспитатель МБДОУ ПГО «Детский сад № 28» 

7. Представитель ОМС Управления образованием ПГО (по 

согласованию) 

8. Представитель родительского комитета (по согласованию) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                             Приложение 2 

 

 

ЗАЯВКА 

на участие в открытом квесте для детей старшего дошкольного возраста  
«Веселый рюкзачок» 

 

от________________________________________________________________ 

наименование учреждения 

 

Название команды: 

 

№  Ф.И. участников ФИО педагога, 

подготовившего 

команду 

Контактная 

информация 

(тел., e – mail) 

1.     

2.   

3.   

4.   

5.   

 

 

     Заведующий ____________________ 
 

 

 


