
Краткая аннотация 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

художественной направленности «Студия Карусель» 

Актуальность программы  

  В настоящее время к организации обучения и воспитания детей в ДОУ предъявляют все 

более высокие требования. Общество хочет видеть будущего школьника полноценным и 

всесторонне развитым. Поэтому необходимо развивать ребенка многогранно, не 

останавливаясь не перед какими трудностями. 

  Наиболее полное раскрытие творческих потенциалов личности дошкольника в ДОУ, 

определяется через выбор хореографического направления.  

  Программа «Студия Карусель» ставит своей целью приобщить детей к танцевальному 

искусству, раскрыть перед ними его многообразие и красоту, способствовать 

эстетическому развитию дошкольников, привить им основные навыки умения слушать 

музыку и передавать в движении ее образное содержание. 

  Данная программа направлена на приобщение детей к миру танца. Занятия танцем не 

только учат понимать и создавать прекрасное, они развивают образное мышление и 

фантазию, память и трудолюбие, прививают любовь к прекрасному и способствуют 

развитию всесторонне-гармоничной личности дошкольника. 

Цель программы: 

 приобщить детей к танцевальному искусству, способствовать эстетическому и 

нравственному развитию дошкольников. Привить детям основные навыки умения 

слушать музыку и передавать в движении ее многообразие и красоту. Выявить и раскрыть 

творческие способности дошкольника посредством хореографического искусства.  

Задачи: 
1. обучающая - научить детей владеть своим телом, обучить культуре движения, 

основам народного и современного танца, музыкальной грамоте и основам 

актерского мастерства, научить детей вслушиваться в музыку, различать 

выразительные средства, согласовывать свои движения с музыкой; 

2. развивающая – стимулировать познавательные процессы личности ребёнка 

(ощущение, восприятие, память, мышление, воображение). Обогатить его 

эмоционально- волевую сферу. Расширить возможности коммуникативной стороны 

общения у ребёнка (невербальными средствами коммуникации); 

3. воспитывающая – повысить двигательную активность и движенческую культуру 

ребёнка, разнообразить оздоровительную работу в дошкольном учреждении 

(развитие фигуры, устранение физических недостатков, укрепление всех групп 

мышц, совершенствование координации движений), обеспечить интерес и 

любознательность детей, развивать их художественный вкус. Ознакомить ребёнка с 

этикетом танца.    

Специальные знания, умения и навыки являются необходимым средством 

воспроизведения образа, а не целью данного курса обучения.  

Адресат общеразвивающей программы 

 Программа предназначена для обучения детей от 5 до 7 лет 

На программу принимаются все желающие дети в возрасте от 5 до 7 лет с согласия их 

родителей или законных представителей.  

Объем и срок освоения программы 

 Срок реализации программы- 2 учебных года. 

 Продолжительность образовательного процесса составляет 9 месяцев (с сентября по май). 

Формы организации организованной образовательной деятельности детей 

З анятия проводятся в смешанной группе 2 раза в неделю. Длительность занятий:30 мин.   

Планируемые результаты освоения программы 

 По итогам освоения программы планируется достижение следующих результатов: 



 

К концу 1-ого года обучения дети должны знать и уметь:  
• проявлять устойчивые музыкально - ритмические навыки; 

• овладеть начальной танцевальной памятью; 

• слушать и слышать музыку, различно двигаться под музыку; 

• самостоятельно исполнять программные танцы; 

• показать достаточный уровень исполнительской выразительности; 

• ориентироваться в пространстве; 

• координировать простейшие танцевальные движения; 

• правила поведения в хореографическом зале; 

К концу 2-ого года обучения дети должны знать и уметь:  
• азы партнёрских отношений;  

• воспринимать музыкально-танцевальный материал по словесному описанию; 

• создавать посредством мимики, пластики, жеста характер и образ героев танца; 

• самостоятельно исполнять программные танцы; 

• координировать танцевальные движения, ориентируясь в пространстве музыкального 

зала; 

• уметь выполнять танцевальную связку из нескольких элементов под музыку;  

• критически оценивать уровень своих исполнительских возможностей; 

• правила поведения в хореографическом зале; 

• радоваться за успех другого. 
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