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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении квеста для детей старшего дошкольного возраста 

«Один день в армии»
1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение определяет условия организации и 

проведения квеста «Один день в армии» (далее по тексту - «Квест») среди 
воспитанников дошкольных образовательных учреждений Полевского 
муниципального округа Свердловской области в 2025-2026 учебном году.

1.2. Общее руководство и проведение Квеста осуществляет МБ ДОУ 
ПМО СО «Детский сад № 28». Координатором мероприятия является Орган 
местного самоуправления Управление образованием Полевского 
муниципального округа Свердловской области.

2. Цель и задачи Квеста
Цель: формирование у дошкольников высокой социальной активности, 

воспитание чувства патриотизма, товарищества, ответственности, 
привлечения дошкольников к здоровому образу жизни, популяризация 
военной службы у воспитанников.

Задачи:
- развивать физические качества (быстрота, ловкость, меткость, 

выносливость, координация движений);
- развивать внимание, память, логическое мышление;
- воспитывать умение работать в команде, оказывать помощь 

товарищу, осуществлять страховку при преодолении препятствий.

3. Условия и порядок проведения Квеста
3.1. В Квесте принимают участие команды воспитанников дошкольных 

образовательных учреждений Полевского муниципального округа в возрасте 
от 5 до 7 лет под руководством взрослого. От объединения одна команда из 3 
воспитанников: командир, санитар/санитарка, связной/связная.
Сопровождающий допускается только один.

3.2. Сроки проведения Квеста:
- проведение Квеста 30 октября 2025 года с 9.30 до 11.00,
- место проведения Квеста - зал/территория МБ ДОУ ПМО СО 

«Детский сад № 28» (г. Полевской, мкр. Ялунина, 5)
- для участия в Квесте до 27 октября 2025 года включительно 

необходимо подать скан-копию заявки (Приложение 1), на адрес



электронной почты: с!с28.рцо@ша11.ги. Оригинал заявки принести с собой в 
день проведения Квеста.

- оргкомитет оставляет за собой право на изменение даты, времени и 
территории проведения Квеста в связи с погодными условиями;

3.3. Каждая команда должна иметь отличительные военные атрибуты. 
Форма одежды - спортивная.

3.4. Квест проводится в виде игры по этапам. На каждом этапе команду 
встречает судья этапа. Участники отвечают на вопросы или выполняют 
предложенные задания, за правильный ответ получают часть изображения.

3.5. Этапы Квеста:
1. «Общее построение» - представление команд (название, девиз), 

получение маршрутного листа, в котором указывается название команды, 
номер ДОУ и название всех этапов.

2. «Дешифровка»,
3. «Оружейная»,
4. «Марш-бросок»,
5. «Разминировать поле»,
6. «Болото»,
7. «Медсанчасть»,
8. «Полевая кухня»,
9. «Правила безопасности в походе»,
10. «Меткий стрелок»
11. «Собери послание»

4. Оргкомитет Квеста
4.1. Для организации и проведения Квеста создается организационный 

комитет (Приложение 2)

5. Подведение итогов Квеста
5.1. Подведение итогов проводится в день проведения Квеста.
5.2. Все команды, принявшие участие в Квесте получают сертификат.

6. Финансовое обеспечение
6.1. Организационно-финансовое обеспечение организации и 

подготовки Квеста осуществляется МБДОУ ПМО СО «Детский сад № 28».
6.2. Плата за участие в Квесте не взимается.

7. Данные об Организаторе: МБДОУ ПМО СО «Детский сад № 28», г. 
Полевской, ул. Р.Люксембург, 2; телефон 8(34350) 4-58-23; е-таП: 
дс28.рцо@таИ.ги,



Приложение 1

ЗАЯВКА 
на участие в квесте для детей старшего дошкольного возраста 

«Один день в армии»

от_____________________ 
наименование учреждения

Название команды:

№ Ф.И. участников
ФИО педагога, 

подготовившего 
команду

Контактная 
информация 

(тел., е - тай)
1. командир
2. санитар
3. связной

Заведующий___________________



Приложение 2

Состав организационного комитета 
квеста для детей старшего дошкольного возраста 

«Один день в армии»

1. Мамаева Е.В., заведующий МБДОУ ПМО СО «Детский сад № 28»
2. Потанина С.М., старший воспитатель МБДОУ ПМО СО «Детский сад 

№ 28»
3. Шарова Т.В., старший воспитатель МБДОУ ПМО СО «Детский сад № 

28»
4. Павлова РК, инструктор по ФИЗО МБДОУ ПГО «Детский сад № 28»
5. Назарова С.М., воспитатель МБДОУ ПМО СО «Детский сад № 28»
6. Травникова Ю.Н., воспитатель МБДОУ ПМО СО «Детский сад № 28»
7. Представитель Управление образованием ПМО СО (по согласованию)
8. Представитель родительского комитета (по согласованию)


